
 
PAANO NINYO KAMI MAAARING MAKONTAK 

UPANG GAMITIN ANG INYONG MGA KARAPATAN  
Kung nais ninyong gamitin ang alinman sa mga 
karapatan sa kalihiman na ipinaliliwanag sa 
Patalastas na ito, mangyaring tumawag o sumulat sa 
programa ng CHDP sa county kung saan kayo 
naninirahan.  Ang mga address at numero ng 
telepono ng mga programa ng CHDP ay isinama dito 
sa Patalastas Tungkol sa Mga Patakaran sa 
Kalihiman.  

PAGSAMPA NG SUMBONG 
Kung sa paniwala ninyo hindi prinotektahan ng 
CHDP ang inyong mga karapatan sa kalihiman o ang 
karapatan sa kalihiman ng inyong bata, at nais 
ninyong magsampa ng sumbong, mangyaring 
tumawag o sumulat sa amin sa: 
 

Privacy Officer 
CA Department of Health Services 

P.O. Box 997413 
MS 0010 

Sacramento, California 95899-7413 
(916) 445-4646 or  

(877) 735-2929 (TTY/TDD) 
 

 
Kayo ay maaaring magsampa ng sumbong sa 
pamamagitan ng pagtawag o pagsulat sa Privacy 
Officer, CA Department of Health Services, sa 
address at numero ng telepono na tinutukoy sa itaas.  
Maaari rin ninyong kontakin ang Kalihim (Secretary) 
ng Kagawaran ng Lingkurang Pangkalusugan at 
Pantao ng U.S. (U.S. Department of Health and 
Human Services) sa pamamagitan ng pagsulat o 
pagtawag sa Office for Civil Rights, 50 United 
Nations Plaza, Room 322, San Francisco, CA 94102, 
telepono (800) 368-1019, o (800) 537-7697 
TTY/TDD.  O, maaari kayong tumawag sa U.S. 
Office for Civil Rights sa 866-OCR-PRIV (866-627-
7748) r 866-788-4989 TTY/TDD.  Ipadala ang mga 
sumbong sa pamamagitan ng e-mail sa:  
OCRComplaint@hhs.gov. 

  
Hindi maaaring tanggalin ng CHDP ang mga 
benepisyo sa pangangalagang pangkalusugan 
ng inyong bata  o gumawa ng kahit ano upang 
saktan kayo sa anumang paraan kapag 
nagdesisyon kayong magsampa ng sumbong o 
gamitin ang alinman sa mga karapatan sa 
kalihiman na binabanggit sa Patalastas na ito.   

 
Kung kayo ay may anumang tanong tungkol sa 
Patalastas na ito, at gusto ninyo ng 
karagdagang impormasyon, mangyaring 
kontakin ang Privacy Officer, California 
Department of Health Services, sa address at 
numero ng telepono na tinutukoy sa itaas. 

 
MGA PAGBABAGO SA PATALASTAS TUNGKOL SA 

MGA PATAKARAN SA KALIHIMAN  
Kailangang sundin ng CHDP ang Patalastas na ito 
simula  noong Abril 14, 2003. May karapatan 
kaming baguhin ang aming mga patakaran sa 
kalihiman. Kung mayroon nga kaming babaguhin, 
kami ay gagawa ng panibagong Patalastas at 
ibibigay namin agad sa inyo.  

 

 
Upang makakuha ng kopya nitong Patalastas sa 
ibang wika, sa Braille, na limbag sa malalaking 
letra, sa audiocassette o sa computer disk, 
mangyaring tumawag o sumulat sa Privacy 
Officer sa numero o address na nakalista sa 
Patalastas na ito. 
 

 
 
 
 

   MAHALAGA    
 

ANG CHDP AY WALANG  
KOMPLETONG KOPYA NG MGA 

REKORD NA 
PANGKALUSUGAN. KUNG 
NAIS NINYONG MAKITA, 
KUMUHA NG KOPYA, O 

PALITAN ANG REKORD NA 
PANGKALUSUGAN NG ISANG 

BATA, MANGYARING 
KONTAKIN ANG DOKTOR, 

KLINIKA, O HEALTH PLAN NG 
BATA. 

 
 
 

 

California 
Department of Health Services 

 

 
Programa ng 

Pambatang Kalusugan 
at Pag-iingat sa 
Pagkakaroon ng 

Kapansanan (Child 
Health and Disability 
Prevention: CHDP) 

 
 

PATALASATAS 
TUNGKOL SA MGA 

PATAKARAN SA 
KALIHIMAN 

 
May-bisa simula Abril 14, 2003 

 
 

Ang Patalastas na ito ay nagpapaliwanag 
kung paano maaaring magamit at 

maibunyag sa iba ang mga impormasyong 
medikal tungkol sa inyo at kung paano 

ninyo makukuha ang impormasyong ito. 
 

Tagalog 6 7 8 

MANGYARING BASAHIN ITO NANG 
MABUTI. 



 



Kailangang panatilihing lihim ng Programa ng 
CHDP ang inyong impormasyong pangkalusugan.  
Nakukuha namin ang impormasyon sa panahong 
mag-aplay ang mga pamilya para sa mga benepisyo, 
at sa panahong magpadala sa amin ng kuwenta ng 
singil ang mga doktor, mga klinika at ang iba pa para 
sa mga serbisyong ipinagkaloob nila. Kailangang 
bigyan kayo ng CHDP nitong Patalastas tungkol sa 
batas at kung paano namin maaaring gamitin at 
ibunyag ang inyong impormasyong pangkalusugan 
at kung ano ang inyong mga karapatan.  

Kailangang panatilihing lihim ng Programa ng 
CHDP ang inyong impormasyong pangkalusugan.  
Nakukuha namin ang impormasyon sa panahong 
mag-aplay ang mga pamilya para sa mga benepisyo, 
at sa panahong magpadala sa amin ng kuwenta ng 
singil ang mga doktor, mga klinika at ang iba pa para 
sa mga serbisyong ipinagkaloob nila. Kailangang 
bigyan kayo ng CHDP nitong Patalastas tungkol sa 
batas at kung paano namin maaaring gamitin at 
ibunyag ang inyong impormasyong pangkalusugan 
at kung ano ang inyong mga karapatan.  

Tagalog 2 3 4 5  

PAANO NAMIN MAAARING MAGAMIT AT 
MAIBUNYAG ANG IMPORMASYON  

PAANO NAMIN MAAARING MAGAMIT AT 
MAIBUNYAG ANG IMPORMASYON  

Ang mga lihim na impormasyong pangkalusugan  ay 
ginagamit at ibinubunyag ng CHDP, na mayroong 
Ang mga lihim na impormasyong pangkalusugan  ay 
ginagamit at ibinubunyag ng CHDP, na mayroong 
nakasulat na pahintulot ng isang magulang, ng 
tagapag-alaga, o ng menor-de-edad na nagsasarili 
na sa buhay, para sa pamamahala ng  Programa ng 
CHDP. Kasali sa impormasyong ito ang mga bagay 
tulad ng pangalan ng bata, address, mga bagay-
bagay na personal tungkol sa bata, kasaysayan ng 
kalusugan, at mga pangangalagang pangkalusugang 
ipinagkaloob sa bata.  

Ginagamit namin ang impormasyong ito at 
ibinubunyag sa iba para sa mga sumusunod na 
dahilan: 

• Para sa paggagamot: Ibubunyag ng Programa ng 
CHDP ang impormasyon sa mga doktor, mga 
ospital, mga paaralan, at sa iba pa upang 
makatiyak na matanggap ng mga bata ang 
pangangalangang kailangan nila.  

• Para sa pagbabayad: Sinusuri, inaaprobahan at 
binabayaran ng CHDP at ng ibang may-kaugnayan 
sa amin ang mga kuwenta ng singil na ipinadadala 
sa amin para sa mga pangangalagang 
pangkalusugang ipinagkaloob sa bata. Kapag 
ginagawa namin ito, ibinubunyag namin ang 
impormasyon sa mga doktor, mga klinika at sa iba 
pang naningil sa amin para sa mga serbisyong 
ipinagkaloob sa bata.  

• Para sa pamamahala ng pangagalagang 
pangkalusugan: Maaaring gamitin ng CHDP ang 
impormasyong nasa mga rekord na pangkalusugan 
ng bata upang matiyak na ang inyong bata at ang 
iba pang mga bata ay makatanggap ng mahusay 
na pangangalagang pangkalusugan mula sa 
CHDP.  

MGA IBA PANG PARAAN NA MAAARI NAMING 
MAIBUNYAG ANG IMPORMASYON  

Maaaring gamitin o ibunyag ng Programa ng 
CHDP ang impormasyong nasa amin tungkol sa 
mga batang nasa programa para sa mga 
sumusunod na dahilan: 

• Upang tawagan o sulatan ang mga bata at ang 
mga pamilya tungkol sa mga benepisyo nila sa 
ilalim ng CHDP 

• Para sa mga usaping legal, tulad ng pagtupad sa 
kautusan ng hukuman. 

• Kapag iniuutos ng batas, tulad ng pagsusumbong 
ng abuso o ng pagpapabaya, o sa workers’ 
compensation. 

• Sa pag-aapela ng mga desisyon tungkol sa mga  
claim sa pangangalagang pangkalusugan na 
binayaran o hindi pinahintulutan ng CHDP 

• Sa pamahalaang pederal kapag tinitiyak nito 
kung paano kami tumutupad sa mga batas sa 
kalihiman  

• Upang magtipon ng impormasyong hindi na 
maiuugnay pang muli sa bata 

Maaaring magbunyag kami ng impormasyong 
pangkalusugan sa mga organisasyong tumutulong 
sa amin sa pamamahala ng aming programa, tulad 
ng pagbabayad ng mga singil. Kung gagawin 
namin ito, titiyakin namin na poprotektahan nila 
ang kalihiman ng impormasyong ibubunyag namin 
sa kanila.  
Ang ilang batas ng estado ay nagtatakda sa 
pagbubunyag ng impormasyong nakalista sa itaas. 
Halimbawa, mayroong mga espesyal na batas na 
pumoprotekta sa impormasyon tungkol sa status ng 
HIV/AIDS, sa paggagamot sa kalusugang 
pangkaisipan,  sa mga kapansanan sa paggulang, 
at sa mga serbisyo para sa labis na paggamit ng 
alkohol o droga.  Susundin namin ang ganitong 
mga batas.  

KAPAG KAILANGAN ANG NAKASULAT NA 
PAHINTULOT 

May-takda ang mga paraan sa paggamit o sa 
pagbunyag ng CHDP sa impormasyon ng bata.  
Kung nais naming gamitin ang impormasyong 
pangkalusugan ng mga bata sa paraang hindi 
nakalista sa itaas, kailangan naming kumuha ng 
nakasulat na pahintulot mula sa magulang, sa  

 

tapag-alaga o sa mga batang nagsasarili na sa 
buhay. Kapag magbigay kayo ng pahintulot, maaari 
ninyong iurong ito sa pamamagitan ng kasulatan sa 
anumang oras.     
 
 

PUNAHIN 
KUNG KAYO AY SAKLAW NG MEDI-CAL, 

MAAARING HINDI PAHINTULUTAN NG 
BATAS ANG PAGBUBUNYAG NG ILAN SA 

MGA IMPORMASYONG NAKALISTA SA 
ITAAS. AYON SA MGA TUNTUNIN NG  

MEDI-CAL, ANG IMPORMASYON AY MAAARI 
LAMANG MAGAMIT O MAIBUNYAG PARA  

SA MGA DAHILANG NAUUGNAY SA 
PAMAMAHALA NG PROGRAMA NG 

 MEDI-CAL. 
 

MGA KARAPATAN SA KALIHIMAN  
AYON SA BATAS 

 Kayo ay may karapatang humiling sa amin na 
huwag gamitin o ibunyag sa mga paraang 
nakalista sa itaas ang personal na 
impormasyon ng bata na nauukol sa 
pangangalagang pangkalusugan.  Maaaring 
hindi namin masang-ayunan ang inyong 
kahilingan.  

 Kayo ay may karapatang humiling sa amin na 
kayo ay kontakin sa pamamagitan lamang ng 
sulat o sa ibang address, post office box, o 
numero ng telepono.  Tatanggapin namin ang 
mga makatwirang kahilingan kapag kailangan 
upang maprotektahan ang inyong kaligtasan o 
ang kaligtasan ng bata.  

 Ang magulang o ang tagapag-alaga ng isang 
bata at ang mga batang nagsasarili na sa 
buhay ay may karapatang makita at kumuha 
ng kopya ng impormasyong nasa Programa ng 
CHDP tungkol sa bata.  Ang CHDP ay may  
impormasyon tungkol sa pagiging karapat-
dapat, impormasyon tungkol sa mga kuwenta 
ng singil na ipinadala sa amin upang bayaran,  
at ilang impormasyong pangkalusugan na 
ginagamit ng CHDP para sa mga pagsusuri ng 
kalusugan at upang matulungan ang mga bata 
sa paghahanap ng karagdagang pag-aalaga  
kapag kinailangan ito. Kung gusto ninyo ng 
kopya ng impormasyong nasa CHDP, 
kailangan ninyong hilingin ang impormasyon  

mula sa inyong lokal na programa ng CHDP sa 
pamamagitan ng nakasulat na kahilingan.  
Tingnan ang kalakip na papel para sa numero 
ng telepono ng inyong lokal na programa ng 
CHDP.  Maaaring hindi ipakita sa inyo ng 
CHDP ang lahat o ang ilang bahagi ng mga 
rekord ayon sa mga dahilang pinahihintulutan 
ng batas. Kung gagawin namin ito, bibigyan 
namin kayo ng impormasyon kung paano i-
apela ang aming desisyon.  

 Kayo ay may karapatang baguhin ang 
impormasyong nasa rekord ng bata kung may 
kulang na impormasyon o, kung sa paniwala 
ninyo, mali ang impormasyon. Kung ang 
impormasyong gusto ninyong baguhin ay hindi 
nanggaling sa CHDP, maaaring hindi namin 
mababago ito, ngunit magtatago kami ng 
kopya ng inyong kahilingan.  Maaari ninyo 
kaming sulatan at sabihing hindi kayo sang-
ayon sa aming desisyong huwag baguhin ang 
impormasyong nasa rekord ng bata.  Ang 
inyong pahayag ay ilalagay at itatago ng CHDP 
sa file.  

 Kayo ay may karapatang humiling ng listahan 
ng mga pagkakataong ibinunyag namin ang 
impormasyong pangkalusugan ng bata 
pagkaraan ng Abril 14, 2003.  Ipakikita sa 
listahan kung kani-kanino namin ibinunyag ang 
impormasyon, kailan, para sa anong dahilan, 
at kung anong impormasyon ang ibinunyag. 
Hindi isasama sa listahan ang mga 
pagkakataong nagbigay kami ng impormasyon 
sa bata o sa kinatawan ng bata,  o nang 
mayroong pahintulot mula sa inyo, o ibinunyag 
ito para sa paggagamot, para sa pagbabayad 
o para sa pamamahala ng pangangalagang 
pangkalusugan.  

 Kayo ay may karapatang makakuha ng kopya 
nitong Patalastas Tungkol sa Mga Patakaran 
sa Kalihiman na nilimbag sa papel kapag 
humiling kayo nito. Makikita rin ninyo ang 
Patalastas na ito sa aming website sa: 
http://www.dhs.ca.gov/chdp 
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